ESAT Entre Cher et Loire

Au menu cette semaine . . .

R T RS

LUNDI MARDI
SALADE CHINOISE CREPE AU FROMAGE
BOULETTES DE BCEUF A LA PROVENCALE SAUCISSE DE STRASBOURG
SEMOULE HARICOTS VERTS
FROMAGE BLANC SUCRE TARTARE CERNOIX
COKTAIL DE FRUITS FAN NAPPE AU CARAMEL
MERCREDI
PATE DE CAMPAGNE - CORNICHONS
CORDON BLEU
COUDES
ST NECTAIRE
CRUMBLE AUX POMMES
JEUDI VENDREDI
BETTERAVES VINAIGRETTE CELERI REMOULADE
RAVIOLIS SAUCE TOMATES POISSON BLANC A LA BORDELAISE
GRATINES POMMES DE TERRE VAPEURS DE VESDUN
YAOURT SUCRE ST PAULIN
LIEGEOIS CHOCOLAT COMPOTE
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ESAT Entre Cher et Loire

Au menu cette semaine . ..

LUNDI
SAUCISSON A L'AIL
SAUTE DE DINDE A LA CREME
BRUNOISE DE LEGUMES
BLEU
PECHES AU SIROP
SALADE DE RIZ - SURIMI - MATS
SAUCISSE DE FRANCFORT
LENTILLES PREPAREES
TOME BLANCHE
FROMAGE FRAIS AUX FRUITS
JEUDI
BETTERAVES VINAIGRETTE
HAUT DE CUISSE POULET
RATATOUILLE
FROMAGE BLANC SUCRE
CREME DESSERT PRALINE

MARDI

CONCOMBRE VINAIGRETTE
CORDON BLEU
CHOU FLEUR PERSILLE

P'TIT LOUIS NATURE
COMPOTE

VENDREDI

RADIS BEURRE
DOS DE COLON PANE

GRATIN POMMES DE TERRE EPINARDS

FOURNOLS

BROWNIE CHOCOLAT - CREME ANGLAISE
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ESAT Entre Cher et Loire
Au menu cette semaine . .

T T O B

LUNDI MARDI
BETTERAVE VINAIGRETTE ROSETTE - CORNICHONS
CHIPOLATAS CROQ FROMAGE
POMMES DE TERRE DE VESDUN HARICOTS VERTS A LA PROVENCALE
BABYBEL VACHE QUIRIT
COCKTAIL DE FRUITS LIEGEOIS CHOCOLAT
MERCREDI
TOMATES VINAIGRETTE
ESCALOPE DE PORC GRILLEE
RIZ CREOLE
PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES
COMPOTE
JEUDI VENDREDI
CONCOMBRE VINAIGRETTE CHOU CHINOIS AUX LARDONS
SAUTE DE DINDE A LA CREME PANE DE COLIN D'ALASKA
SEMOULE POIVRONS SAUTES
EMMENTAL MIMOLETTE
TARTE AU CHOCOLAT CREME DESSERT VANILLE




